,»Vieles kann der Mensch entbehren,
nur den Menschen nicht.
Ludwig Bérne, dt. Schriftsteller und Kritiker (1786-1837)

Finanzierung

Die Kosten der Tagespflege werden zu einem
GroBteil durch die Pflegekassen ibernommen.
Ebenso besteht die Mdéglichkeit, Gber den Entlas-
tungsbetrag nach § 45 b SGB XI, den Eigenanteil
zu verrechnen, sowie Uber Verhinderungspflege ein-
zelne oder zusatzliche Besuchstage zu finanzieren.

Kontakt
Wir sind fiur Sie dal

Kommen Sie doch einmal vorbei und
machen sich selbst einen Eindruck von
der Diakonie Tagespflege Spandau.
Wir freuen uns auf Sie!

Gerne fiihren wir mit Innen ein persénliches
Informations-und Beratungsgespréach.
Auch unterstitzen wir Sie bei notwendigen
Antragstellungen.

Diakonie Tagespflege Spandau gGmbH
Stadtrandstr. 477

13589 Berlin

Tel: (030) 60 59 120 10

Fax: (030) 60 59 120 11
tagespflege@diakoniespandau.de

Busverbindung M37, 137

Diakonie-Station Spandau gGmbH
JlidenstraBe 33

13597 Berlin

Tel: (030) 353917 0
diakoniespandau@web.de

www.diakoniespandau.de

@DiakonieStationSpandau
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Den Tag mit Leben fiillen

Die Diakonie Tagespflege Spandau befindet sich
am Rande von Spandau in unmittelbarer Nahe des
Kiesteichs. Sie werden von uns mit Herz und Seele
durch den Tag begleitet. Unsere Tagespflege ist ein
Ort zum Wohlfthlen mit Geselligkeit und Warme.

Im neu erbauten, modernen, lichtdurchfluteten und
rollstuhlgerechten Haus mit Terrasse und Garten,
kdnnen sie von Montag bis Freitag, von 8.00 Uhr bis
16.00 Uhr, in fréhlicher Atmosphére, unsere vielfélti-
gen Angebote und Aktivitdten nutzen. Dabei beziehen
wir individuelle Winsche und Fahigkeiten des Einzel-
nen mit ein.

Wir betreuen Menschen, die aufgrund altersbedingter
psychischer oder physischer Veranderungen wéhrend
des Tages Pflege und Unterstitzung bendétigen.

Ziele der Tagespflege

Unsere professionelle Betreuung, gezielte Angebote
und die Knlipfung sozialer Kontakte verbessert die
Lebensqualitat unserer Tagesgéste. Die Eigensténdig-
keit wird erhalten und gefordert.

Ein Umzug ins Heim kann dadurch ggf. vermieden
oder hinausgezdgert werden. Pflegenden Angehori-
gen werden Freirdume geschaffen und sie erhalten
somit Entlastung.

Angebote der Tagespflege

« Anregung der Sinne und der Wahrnehmung

« Gesprache zur Bewaltigung schwieriger

Lebenssituationen

Feste und Ausflige

« Seelsorgerische Angebote

« Besuch externer Dienstleister wie
FuBpflege/Friseur

« Organisation von individuellen Therapien

» Beratung und Unterstitzung pflegender
Angehoriger

« Pflege sozialer Kontakte

Gemeinsam gestalten -
lhr Tag bei uns

« Ankunft in der Tagespflege
« Gemeinsames Fruhstlick
« Tagesgestaltung und Tagesstruktur durch
Angebote wie z.B.:
- Zeitungsrunde
- Gedachtnisspiele
- Gymnastik und Bewegungsspiele
- Singen und musizieren
- Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
- Kreatives Gestalten
- Spaziergénge
« Gemeinsames Mittagessen
« Nach Bedarf Ruhe und Entspannung oder
Beschaftigung im kleinen Kreis
« Tagesausklang in geselliger Runde
mit Kaffee trinken
« Der Fahrdienst bringt sie wieder nach Hause



