Wir haben Zeit fur Sie!

Mit dem Pflegestédrkungsgesetz Il erhalten
pflegebedirftige Menschen mit einem Pfle-
gegrad Unterstitzung im Alltag Uber den
Entlastungsbetrag nach §45b SGB XI.

Alle Anspruchsberechtigten bekommen zu-
satzlich finanzielle Mittel, mit denen Sie sich
eine Vielzahl von Leistungen bei der

Diakonie-Station Spandau anfordern kénnen.

Wenn Sie Unterstlitzung im Haushalt, bei
Begleitungen auBer Haus oder einfach ein
wenig Zeit zum Plaudern wiinschen, Uber-
nimmt der Zeitbote diese Dienstleistungen,
gerne auch fur Privatzahler.

Rufen Sie uns an und wir besprechen die
Einzelheiten.

Kontakt
Wir sind fiir Sie dal

Die Diakonie-Station Spandau ist eine
Einrichtung der Evangelischen Kirche.
Krankenpflege, Seelsorge und Beratung
gehodren seit jeher zu unserem Auftrag.
Darin folgen wir einer jahrhundertelangen
diakonischen Tradition. Wir informieren
und beraten Sie und Ihre Angehoérigen

gerne lber alle Angebote unserer Station.

Koordinator/in Zeitbote:
Tel.: (030) 688 392 18 16

Diakonie-Station Spandau gGmbH
JudenstraBe 33

13597 Berlin

Tel: (030) 353917 -0

Fax: (030) 333 50 96
diakoniespandau@web.de

Barrierefreies Beratungszentrum
Altstadt Spandau

MarktstraBe 3

13597 Berlin

Tel: (030) 688 392 18 22
sozialdienst@diakoniespandau.de

www.diakoniespandau.de
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Inre Entlastung im Alltag

§45b SGB XI Ab 01.05.2020



wVieles kann der Mensch entbehren, nur den
Menschen nicht.“

Ludwig Bérne, dt. Schriftsteller und Kritiker
(1786 - 1837)

Begleitdienst aller Art innerhalb von Spandau

- Begleitung zum Einkauf

- Begleitung zum Arzt/ Krankenhaus/ Kurzzeitpflege

- Begleitung zu kulturellen Veranstaltungen oder
Freizeitaktivitaten

- Unterstlitzung bei Behérdengangen

- Begleitung zur Kirche und zum Friedhof

Einkauf - und Bringdienst

Bitte die Einkaufmodalitdten beachten!

- Wir erledigen lhren Einkauf im Kiez

- Botengénge jeglicher Art, zum Beispiel Brétchen
oder Zeitung holen

- Briefkasten leeren oder fir Sie zur Post gehen

Betreuungsdienst

Wir besuchen Sie zu Hause und verbringen nach

Ihren Winschen Zeit mit Ihnen

- Vorlesen von Zeitungen, Blichern und Briefen

- Unterhaltungen

- Karten — oder Brettspiele

- Spaziergénge zur Erhaltung der Mobilitat

- Unterstitzung bei jahreszeitlicher
Wohnungsgestaltung

Hilfe im Haushalt

- Unterhaltsreinigung des Haushaltes u.a.
Staubwischen, Béden saugen/wischen,
Aufrdumen, Mullentsorgung, Toilettenreinigung

- Waschepflege, Wechseln von Bettwasche

- Kochen bzw. die Vorbereitung dazu

- Blumen gieBen oder Balkonkastenbepflanzung

Wir fuhren keine Grundreinigung, sowie Fenster-
reinigung durch. Arbeiten auf Leitern sind ebenfalls
ausgeschlossen.

Unterstiitzung bei MDK Begutachtungen
Sie haben fir sich oder einen Angehérigen Pflege-
leistungen beantragt und brauchen Unterstitzung
beim Besuch des Gutachters des medizinischen
Dienstes der Krankenkassen (MDK) oder benétigen
Hilfe beim Erstellen eines Widerspruches? Dann
steht unser qualifiziertes Fachpersonal an lhrer
Seite. In einem Vorgesprach wird der Bedarf ermit-
telt, wenn nétig erstellen wir zusammen ein Pflege-
tagebuch.

Antragsmanagement

Sie brauchen Hilfe beim Ausfillen von Antréagen
»-Rund um Pflege“? Dann unterstitzt Sie dabei
unser qualifiziertes Personal. Entweder bei lhnen
zu Hause oder Sie vereinbaren einen Termin in
unserem Beratungszentrum.

Terminwiinsche

Wir versuchen Ihre Terminwiinsche zu beriick-
sichtigen. Es kann jedoch nicht garantiert werden,
dass Terminwiinsche in jedem Fall erfillt werden
kénnen.

Abrechnungsmodus: 5-Minuten Takt
Kosten: siehe Preisliste

Die Kosten ergeben sich aus der Anfahrt zum
Kunden und dem Kundeneinsatz.

Kostentrager: Pflegekasse und Selbstzahler

Unterstiitzung/ Organisation

Wir unterstiitzen Sie beim organisieren von z.B.

- Heil- und Hilfsmitteln wie Inkontinenzmaterial

- Termine bei Arzten, Physiotherapeuten,
Wundschwestern, FuBpflegen oder Friseuren

- Krankenbeférderung oder Krankenhauseinweisung

- Mittagstisch und Hausnotrufsysteme

Verwaltungspauschale innerhalb von Spandau
Im Zusammenhang mit en |hrer Verordnung
fur hdusliche Kranken gen wir die aktu-
ellen Verordnungen un fur lhre Medika-
mente und Hilfsmittel b zten. Gerne leiten
wir diese an Apothek nitdtshauser weiter.
Kosten: pauschal 1




